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活動名稱 

認識古代盛食具 - 青花瓷碗 
 

活動目標 

知識： 

 認識古代盛食具。 

技能： 

 提升觀察能力-觀察和比較有碗足及沒有碗足的碗。 

態度： 

 學會欣賞中國古人對盛食器的裝飾美感要求及藝術價值。 
 

活動簡介 

  

我們運用了簡報和實物展示，讓幼兒探索中國古代及現代常用的盛食具，特別是各個朝代

盛食器上的花紋圖案。透過展示不同朝代的瓷器，如唐朝的彩繪盤和宋朝的青瓷，我們向

幼兒介紹這些具有中華文化特色的圖案，讓他們學會欣賞我們祖先在盛食器裝飾上的美

學追求和藝術價值。 

 

此外，幼兒亦會觀察和比較有碗足及無碗足的碗，討論它們的設計如何反映古代人的生活

需求和美學觀。通過實物展示，幼兒能夠直观感受不同設計的碗如何影響使用的便捷性和

觀賞性。 

 

我們也介紹匙和筷子的搭配使用，這不僅展示了中國餐具的功能性，同時也反映了其文化

意義。通過古今對比，幼兒了解到隨著時間的推移，中國人如何根據生活方式的變化進行

創新，使生活更加便利和豐富。 

 



活動旨在通過對中國盛食具的深入了解，增強幼兒對中華文化的認同，並讓他們體會到

現代生活的便利與富足，從而提升對國民身份的自豪感。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

幼兒製作古代盛食具青花瓷碗的過程。 

   

幼兒的製作成果－青花瓷碗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


