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活動名稱 

點心黏土製作親子工作坊 
 

活動目標 

知識： 

 初步認識製作點心黏土的步驟和技巧。 

 認識中國飲食文化中-點心的象徵意義，如團圓、祝福和吉祥等，讓孩子了解中

華文化中飲食與象徵的關聯。 

技能： 

 能掌握使用黏土塑造出代表中國特式點心的形狀和細節。 

態度： 

 培養孩子對中華文化的尊重和欣賞，讓他們了解傳統文化的價值和獨特之處。 
 

活動簡介 

「點心黏土作品製作親子工作坊」是一個結合手工藝技能與文化學習的互動體驗活

動。在這個工作坊中，家長和幼兒能一起探索中華點心的豐富文化背景，以及學習

如何製作點心黏土模型。 

 

首先，導師對點心的文化背景和在中國文化中的重要性進行簡短的介紹開始。這不

僅能讓孩子們了解到點心的歷史與文化意義，還能增進他們對中國傳統飲食的認

識。 

 

接下來，老師將展示點心黏土製作的基本技巧，包括黏土的塑型、配色和裝飾方法。

通過示範和步驟解說，參與者學習到如何精細地模仿真實點心的外觀和質感。 

 

最後，家長和幼兒一起親自動手，實際操作製作自己的點心黏土作品。完成作品後，

我們鼓勵參與者之間互相欣賞並交流創作心得，這不僅能激發孩子的創造力，也能

增進家長和孩子之間的互動與合作。 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

親子製作點心黏土的過程 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

親子合作的點心黏土作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


