
中華文化校本學習活動 

建生浸信會白普理幼兒園 
 

2024-2025  低班及高班 
 

活動名稱 

小不點學粵劇 
 

活動目標 

知識 

 了解粵劇、服飾、臉譜的象徵意義。 

技能 

 嘗試水袖功、扇子功等表演。 

態度 

 培養對傳統文化的尊重與熱愛。 
 

活動簡介 

導師特別設計了一系列互動活動，讓幼兒可以在體驗中感受粵劇的精髓，當天我

們學習了蘭花手是粵劇表演中的重要手勢之一，優雅而富有美感，教導大家如何

運用指尖動作，展現粵劇的韻律和情感；亦有以遊戲方式介紹工尺譜，是一種獨

特的記譜方式，讓大家在輕鬆的氛圍下認識粵劇的音樂特色。最後幼兒們更一起

學習粵劇舞蹈的一大特色-水袖舞，幼兒可以學習如何運用長長的水袖，表現粵劇

中的柔美與氣勢。透過簡單的舞蹈動作，大家能感受到粵劇表演的獨特魅力，也

能在優雅的舞姿中體驗粵劇的藝術之美。這場活動結合趣味性與教育性，讓大家

在輕鬆的氛圍中學習粵劇的基本知識，並親身體驗這門傳統藝術的魅力。 

 

 

 

 



活動紀錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

幼兒穿著粵劇戲服，手持長水袖，在導師帶領下練習甩袖與轉身動作， 

水袖在空中劃出優美弧線，場面極具美感。 

 

  

 

 

 

導師示範「蘭花手」的正確姿勢，幼兒一起模仿動作， 

雙手優雅地擺出蘭花手形，臉上凝神專注。 

 

 

  

 

 

幼兒參加「工尺音樂椅」遊戲，現場笑聲不斷，學習氣氛輕鬆活潑。 

 

 

 

 

 

 

 


