
中華文化校本學習活動 

建生浸信會白普理幼兒園 
 

2024-2025  全園 

 

活動名稱 

農曆新年慶祝活動 - 製作笑口棗體驗 
 

活動目標 

知識 

 認識中國農曆新年的背景與重要意義。 

 了解笑口棗作為節慶食品的象徵——笑口常開。 

技能 

 鍛鍊觀察力與協調能力，在實踐中提升手工技藝。 

態度 

 培養對中華傳統文化的欣賞與尊重。 
 

活動簡介 

老師首先介紹農曆新年的起源、習俗及與笑口棗相關的文化意涵。隨後，老師示範

笑口棗的製作步驟，同學們分組合作動手準備材料。在歡聲笑語中，幼兒完成後一

起品嚐自製的笑口棗，並互道「新年快樂」與「笑口常開」，現場氣氛溫馨而熱鬧。

透過這次農曆新年的文化活動，幼兒不僅學習了傳統點心的製作工藝，更親身感受

到中華文化中「團圓」、「祝福」與「喜慶」的精神，為新年增添了意義非凡的體

驗。 

 

 



活動紀錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

幼兒在老師的帶領下積極參與笑口棗的製作過程，現場氣氛熱烈， 

充滿節日喜慶的氣息。 

 

 

 

 

 

 

幼兒手持自己親手製作的笑口棗，滋味地品嚐，大家笑容滿面， 

象徵「笑口常開」，也為這次活動劃下圓滿的句號。 

 

 

 

 

 

 

 

 


